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№ Мероприятия Сроки Ответственные Отметка об 

исполнении 
1 ШМО классных 

руководителей 

«Обеспечение 

психологической 

безопасности 

образовательной среды» 

сентябрь Заместитель 

директора по 

ВР, кл. 

руководители, 

психолог 

 

2 Информирование всех 

участников 

образовательного процесса 

о работе «телефона 

доверия»  

сентябрь Заместитель 

директора по 

ВР, 

кл.руководители 

 

3 Выявление и диагностика 

социально-

неблагополучных семей. 

Организация обследования 

условий жизни подростков 

этих семей 

В течение года Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

 

4 Обеспечение 

методическими 

материалами классных 

руководителей по 

профилактике суицидов 

среди детей и подростков 

В течение года Заместитель 

директора по 

ВР, социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

 

5 Организация 

психологической помощи 

учащимся 

В течение года Замдиректора 

по ВР 

Советник 

директора 

по воспитанию 

Социальный 

педагог 

Психолог 

Классные 

руководители 

 

6 Психолого-педагогическое 

сопровождение групп риска 

обучающихся 

В течение года Замдиректора 

по ВР 

Советник 

директора 

по воспитанию 

Социальный 

педагог 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

 

7 Привлечение учащихся 

«группы риска» в 

соответствии с их 

интересами и 

способностями к 

внеурочной деятельности и 

В течение года Классные 

руководители, 

педагог-

психолог, 

соц.педагог 

 

 



мероприятиям школы, в том 

числе с использованием 

возможностей молодежных 

и спортивных учреждений 

города 
8 Практикум для педагогов по 

выявлению буллинга в 

классе  

В течение года Педагог-

психолог 

 

9 Реализация программы 

«Формирование жизненных 

ценностей и развитие 

поведенческих навыков 

учащихся средней школы», 

А.Г.Жиляев,Т.И.Палачева, 

А.Т.Кулагин. 

В течение года Классные 

руководители 

Психолог 

 

10 Классные часы по 

профилактике суицидов 
В течение года Классные 

руководители 

Психолог 

 

11 Диагностика адаптации 

учащихся 5-х классов 

к новым условиям обучения 

в среднем звене 

школы 

 

октябрь Заместитель 

директора 

по ВР, психолог 

 

12 Адаптация 

десятиклассников 

В течение года Классные 

руководители 

Педагог-

психолог 

 

13 Лекции с привлечением 

специалистов 

здравоохранения и 

правоохранительных 

органов 

Октябрь 

Март 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

советник по 

воспитанию 

 

14 ШМО классных  

руководителей: 

«Профилактика школьных 

конфликтов» 

ноябрь Заместитель 

директора по 

ВР, кл. 

руководители, 

психолог 

 

15 Родительские собрания   

«От успеха в школе-к 

успехам в жизни»; 

«Актуальные проблемы 

профилактики негативных 

явлений в подростково-

молодежной среде» 

Ноябрь  

Март 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

 

16 Заседания родительского 

комитета школы: 

«Нравственные ценности 

семьи», 

 «Организованный досуг 

школьников – общая забота 

школы и родителей», 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Заместитель 

директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

 



 «Организация безопасных 

условий осуществления 

образовательного процесса» 
17 Занятие с элементами 

тренинга 

«Умей сказать нет!» 

«Эмоции и чувства» 

 

декабрь, январь Социальный 

педагог, 

психолог 

 

18 ШМО классных 

руководителей: «Роль 

родительской поддержки в 

решении кризисных 

ситуаций» 

январь Заместитель 

директора по 

ВР, кл. 

руководители, 

психолог 

 

19 Спортивное мероприятие 

«Мы за ЗОЖ» 

февраль Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

 

20 Тренинг «Навыки 

стрессоустойчивости» 

март Заместитель 

директора 

по ВР, психолог 

 

21 ШМО классных 

руководителей: 

«Профилактика семейного 

неблагополучия» 

апрель Заместитель 

директора по 

ВР, кл. 

руководители, 

психолог 

 

22 Классные часы «Я 

успешен", профилактика 

деструктивного стресса во 

время подготовки и 

сдачи экзаменов» 

 

апрель, май Педагог-

психолог 

 

23 Акция «Жить здорово!» май Замдиректора 

по ВР 

Советник 

директора 

по воспитанию 

Учителя 

физкультуры 
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